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BULLER

Ljud som stor dig och ljud som kan skada din horsel

Horselskaderisken beror framst pa niva och tid

Storningsgrad paverkas bland annat av ljudets karaktar

7 AFS 2005:16

viktigt att beakta att &ven manniskordster kan vara en bullerkalla



ARBETS- OCH MILJOMEDICIN

o= SOFIE FREDRIKSSON
(elo)yzh:To) el
UNIVERSITET
LIJUDET .
e KALLAN
[ Kontro_llerb_arheto
Temporal variation Informationsinnehall
INDIVIDEN SITUATION / KONTEXT
Horselskada, modersmal Typ av aktivitet:
Tidigare erfarenhet, minne So6mn, vila, avkoppling,

Fysiologisk och psykologisk status inlarning, koncentration, m.m.
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BULLER

Ljud som stor

Horselskaderisk

Stoérningsgrad pa

AFS 2005:16

"viktigt att beakta att &ven man
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BULLEREXPONERING | ARBETET
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Figur fran: Arbetsmiljostatistik Rapport 2012:4, Arbetsmiljéverket.



ARBETS- OCH MILJOMEDICIN
SOFIE FREDRIKSSON

GOTEBORGS
UNIVERSITET

ARBETSORSAKADE BESVAR
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Data fran: Arbetsmiljostatistik Rapport 2014:4, Arbetsorsakade besvar 2014,
Arbetsmiljoverket
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HORSELPROBLEM | BEFOLKNINGEN
Dubbelt sa vanligt att uppge svarighet Andel (procent)
att uppfatta samtal mellan flera Kvinnor Man
_ o . Alder 1990-1995 2000-2005  1990-1995 2000-2005
idag jamfort med 10 ar sedan 1624 3 p 3 p
bland kvinnor tidigt i yrkeslivet 25-34 3 5 4 6
3544 4 8 6 10
45-54 7 10 14 13
5564 I 15 24 23
Kan det finnas ett samband med buller? 65-74 17 18 30 32
Finns det "riskyrken” vi missar? 75-84 27 28 40 38

Killa: ULF- undersékningarna, SCB

Tabell fran: Folkhélsorapporten 2009



.@\ ARBETS- OCH MILJOMEDICIN
ey SOFIE FREDRIKSSON

GOTEBORGS
UNIVERSITET

HAR VI EN FORBESTAMD IDE OM VAD SOM AR BULLER?




ARBETS- OCH MILJOMEDICIN

> SOFIE FREDRIKSSON
GOTEBORGS
UNIVERSITET
KAN HOGA SKRIK VARA BULLER?
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KAN BARN VARA EN BULLERKALLA?

"Barn som skriker i frokens ora”

Las rapporter fran projektet har:

Ljudniva dBA

130,00

120,00

110,00

100,00

90,00

80,00

70,00

60,00

50,00

40,00

30,00
08:20:08

Dosimetermatning pa barn

Ofta 6ver 85 dBA

1 l iy
i, I

_____ T ey

10:00:08 10:50:08 11:40:06 12:30:06 13:20:06 14:10:06

Tid

http://medicine.gu.se/avdelningar/samhallsmedicin folkhalsa/amm/forskning/ljudmiljo/God miljo i forskola skola



http://medicine.gu.se/avdelningar/samhallsmedicin_folkhalsa/amm/forskning/ljudmiljo/God_miljo_i_forskola_skola
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LJUDMILJO | KOMMUNIKATIONSINTENSIVA YRKEN

Exempelvis forskola, skola, restaurang, sjukvard, service

Medelstarka nivaer B D ey

o t#v 2 0% o |
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* Oregelbundet, plétsliga ljud
« Informationstat ljudmiljo
« Hoga krav pa talkommunikation

« Sallan horselpreventivt arbete, eller svart att implementera (?)
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LJUDMILJO | KOMMUNIKATIONSINTENSIVA YRKEN

m Kontroll mFoérskola mFritids mForlossning

Hogre forekomst av rapporterad N5 056 n 4932 n 50 115
bullerexponering i fritids, férskola 100%
och foérlossning
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Delvis opublicerad data fran forskargruppen Ljudmiljé och Halsa
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HORSELSYMPTOM — BULLER BLAND FORLOSSNINGSPERESONAL

OR (95% Kil) p-varde
Tinnitus 1,04 (1,00 — 1,09) 0,049
Ljudtrotthet 1,04 (1,00 - 1,07) 0,031

OR: Odds ratio, Kl: Konfidensintervall
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HOGRE RISK HORSELSYMPTOM BLAND FORSKOLLARARE

Forskollarare Kontroller RISK RATIO

n 4,932 n 5,065 aldersjusterad
% (95%KI) % (95% KI) RR  (95% KIl)
Horselnedsattning 19 (18-20) 17 (16-18) 1.4 (1,3-1,5)
Tinnitus 19 (18-20) 15  (14-16) 1,4 (1,3-1,6)
Svart uppfatta tal 46  (45-47) 26  (25-27) 1,8 (1,7-2,0)
Hyperakusis 38 (37-39) 18 (17-19) 2,2 (2,0-2,3)
Ljudtrotthet 71 (70-72) 31 (30-32) 2,2 (2,1-2,4)

Kl: Konfidensintervall
Opublicerad data fran forskargruppen Ljudmiljé och Halsa
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BULLER, MEN INGA HORSELSKYDD BLAND FORSKOLLARARE
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Opublicerad data fran forskargruppen Ljudmiljo och Halsa
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EMOTIONELLA KRAV VANLIGARE BLAND FORSKOLLARARE
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Opublicerad data fran forskargruppen Ljudmiljo och Halsa
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UPPFOLJNINGSSTUDIE

Kohort

FORTES

Forskningsradet for
halsa, arbetsliv och valfard
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