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Styrelsemote

Styrelsen har férutom arsmotet haft 10 protokollforda styrelsemdten under
verksamhetsaret. Arbetsgruppen som jobbat infér den digitala konferensen har traffats 14

gear.

SPAF:s representationer

Johanna Kylin har varit féreningens representant i SAS (svenska audiologiska sallskapet), vice
representant har varit Asa Thorup. Helen Bergstadius har varit SPAF:s representant i NAS
(nordiska audiologiska sallskapet). Agneta Andersson har varit SPAF:S representant i
Wibelfonden.

SPAF:s digitala rikskonferens i Vaxjo 5 november

Arbetsgruppen hade anlitat personal fran AV-media i Vaxjo som filmade hela konferensen
och la sedan ut foreldsningarna via en lank, som man kunde se tva veckor efter konferensen.
Konferensen holl dven en mycket hog tillganglighet, tack vare det stora bidraget fran
Wibelfonden. Det fanns majlighet att fa skrivtolkningen och dven teckensprakstolkning pa
alla féreldsningarna. Tolkningen genomfordes via Skrivtolkarna i Stockholm och héll en
mycket hog kvalité.

Temat for 2020 ars konferens var ” Hdlsa och vidlmdende i ett livsperspektiv fér personer med
hérselnedsdttning.” Konferensen leddes av moderator Magnus Lennartsson, SPSM, pa ett
mycket foredomligt satt. Magnus informerade hur man kan kunde anvanda Zoom pa olika
satt, bland annat chattfunktionen. Men dven hur man skulle fa tolkfunktionen att fungera.

Ulrika Lofqvist Med. Dr /PhD, Uppsala borjade konferensen med att halla tva forelasningar
efter varandra. Den forsta forelasningen relaterade till konferensen tema ” Héilsa och
vdlmaende fér personer med hérselnedsdttning i ett livsperspektiv”. En hélsorelaterad studie,
Health Related Quality of Life (HRQoL), visar att barn med horselnedsattning har sémre
livskvalitet an horande men det finns dven studier som visar det motsatta. Hon betonade att
fordldrarnas engagemang for sina barn som en viktig framgangsfaktor. Att tidigt hitta en
kommunikation till barnet. Den andra foreldsningen handlade om ”Konsekvenser av
medfédd CMV-infektion”. Risken att smittas av viruset ar extra stor nar man ar gravid. |
Sverige drabbas 0,5 % av alla nyfédda av viruset, som smittar via kroppsvatskor. Det finns
inget vaccin mot viruset i nulaget.

Denho Ozmen, tidigare radgivare p& Specialpedagogiska Skolmyndigheten (SPSM) férelaste
om “Hélsa och vidlmdende fér nyanlénda och flersprékiga elever med hérselnedsdttning i ett
livsperspektiv”. Han forelaste om att det finns sa manga olika skillnader for nyanlanda nar
det géller sprakutveckling for barn, samhallets struktur, synen pa funktionsnedsattningar och
religionens betydelse.



Eva-Lena Brafield, rektor pa EImeskolan féreldaste om ” Fysisk inldrningsmiljé”. Hon har
andrat klassrummen sa att eleverna har en egen arbetsplats med tillgang till skarmar,
horselskydd, fotstod pa stolar och tydlig struktur for dagen. Dagen borjar och avslutas
gemensamt runt ett stort bord eller vid tavlan. Forandringarna har resulterat i att det ar
mindre konflikter och att man inte har sa stort av elevassistenter som innan.

Moa Takman fortsatte efter lunchen med féreldsningen ”Byta motgdngar till medgdangar” ur
ett egenperspektiv. Moa opererades for EAS forst pa ena 6rat och efter nagra ar dven det
andra orat. Hon har fatt kimpa hela tiden och motbevisat att hon kan. Just nu laser hon till
arkitekt i Stockholm.

Anna Karlsson Lejon, leg. Audionom Halmstad. Hennes féreldsning hette “Ar det sd jobbigt
att bara lyssna?” Anna berattade att saker som paverkar lyssningsanstrangningen ar:
motivation, utmattning, psykosociala férutsattningar och minnesformaga. Barn med
horselnedsattning blir annu tréttare an barn som behandlas for cancer. Man har inte den
forstdelse for barnet med hns som med barn med cancer.

Thorbjorn Svensson pratade ocksa ur ett egenperspektiv “Ndr synen och hérseln férsvinner —
vem dr jag da?” Thorbjorn hade en horselnedsattning pa bada 6ronen som succesivt
resulterade till dovhet och drabbades dven av Uschers syndrom, vilket gjorde honom blind.
Han berattade hur han kdimpade med olika utmaningar i livet och vill sprida kunskap om
dovblindhet pa olika satt genom bland annat stora dventyr.

Dagen avslutades med Erika Lagergren som jobbar pa Region Kronoberg med ett projekt som
heter ”Barnens bdsta gdller”. | Region Kronoberg jobbar alla atta kommuner med detta
projekt. Projektet mal &r att samverka alla resurser runt barnet till en plan, barnets plan.

Det fanns dven tva foreldsare som hade spelat in sin foreldasning, som deltagarna kunde se i
efterhand.

Milijana Malmberg, Leg. Audionom, Med Dr. & Universitetslektor, Goteborgs Universitet,
Goteborg. Miljanas foreldasning hette ”Kan vi métas online?” och handlade om att malet for
Horselhabiliteringen &r att minska negativa konsekvenser for horselskadade. Det kan goras
genom: horselmedelsanpassning, tydlig instruktion av anvandning, kommunikationstraning
samt tillfalle att radfraga. Fragor kan innebara att digitalisering for hérselvarden blir mer
effektiv, vilka forutsattningar man har att moétas online och om Hérselvarden har digitala
verktyg for horselrehabilitering.

Sarah Granberg, Med. Dr. leg. Audionom, lektor i hérselvetenskap vid Orebro universitet och
vid Audiologiskt forskningscentrum (universitetssjukhuset) i Orebro var den andra
forelasaren. Sarahs forelasning hette: ”Friskfaktorer fér ett hdllbart arbetsliv fér vuxna med
hérselnedsdttning”. Sarah berattade att vuxna med horselnedsattning dr en mycket utsatt
grupp. Manga blir sjukskrivna oftare men dven en del som blir fortidspensionerade &n ovrig
befolkning. Det finns hjalp att fa om hen har accepterat sin funktionsnedsattning och ar
motiverad att ta emot hjalp.



| slutet av dagen delades dven arets pedagogiska priser ut. 2020 ars utmarkelse tilldelades
Kerstin Bjorklund och Asta Dahleen.

Motivering till Kerstins utmarkelse ar hennes lugna och trygga satt nar hon moétt patienter i
Skane. Hennes breda kompetens och nyfikenhet som grund i det vardagliga arbetet med
patienter, likval i det utvecklande arbetet smittar av sig och inspirerar oss kollegor som har
formanen att arbeta med henne. Kerstin har sedan start varit engagerad i och varit en del av
Cl teamet i Lund. Kerstin har varit med och byggt upp bemaotande och insatser som idag finns
for vara Cl patienter i Skane.

Motivering till Astas utmarkelse ar att hon har varit mycket aktiv i Kalmar. Hon byggde upp
pedagogiska horselvarden och har alltid satt patienten i fokus bade fér vuxna och barn. |
Kalmar startade hon en specialforskola for déva och horselskadade barn samt ordnade lager.
Asta har dven startat tva hogskoleutbildningar inom audiologi och hérselvetskap pa
hogskolan i Kalmar. Hon var med och startade SPAF.

Hemsidan

SPAF:s hemsida har uppdaterats av webbansvarig Asa Thorup tillsammans med Richard
Huldén, som ar anlitad webbmaster. Under verksamhetsaret var det extra viktigt att ratt
information infor den digitala rikskonferensen uppdaterades kontinuerligt i samarbete med
Mkon.

Audionomtidningen

Medlemmarna fa Audionomtidningen som en medlemstidning. Den utkommer fyra ganger
per ar. Dar har SPAF en spalt som sekreteraren Ulrika har ansvarat pa ett foredomligt satt.

Styrelsearbetet

En verksamhetsberattelse ska beratta om hur aret har varit. Men hur blir det nar
verksamheten inte blir som planerad? Nar en pandemi orsakar att medlemmarna inte far
traffas fysiskt som vanligt? Och hur gor man for att fa en bra tillganglighet for vara
medlemmar? Ingen kunde val ana att pandemin aven strackte sig till hosten 20207 Ja
fragorna var manga under aret 2020.

Styrelsen planerade hosten 2019 att rikskonferensen skulle vara i Vaxjo pa varen 2020, men
vi fick stalla in den nar pandemin kom. Da bestamde vi oss for att flytta den till h6sten men
da var det en annan férening som ocksa planerade ha sin konferens vid samma tid, sa till slut
landade det att vi skulle ha var konferens den 5 november. Nar alla kom tillbaka fran sina
semestrar var det manga av vara medlemmar som hade fortsatta restriktioner, darfor
bestamde styrelsen att forsoka gora den digitalt istallet. Nu fick vi pa nytt fraga alla
foreldsare om de kunde tanka sig att medverka digitalt via Zoom. De flesta av forelasarna var



kvar, nagra spelades in och nagra kunde inte medverka. Tillsammans med Mkon (Malmo
kongressbyra) gjordes ett omfattande arbete att organisera hela den har resan. Hela
arbetsgruppen och delar av styrelsen var pa plats i Vaxjo nar vi sande konferensen live. AV-
media skotte sandningen under dagen och Skrivtolkarna tolkningsuppdraget. | féreningens
stadgar i 2 § star ” foreningens syfte att vara motesplats pa natet”. Jag tycker vi lyckades
med det uppdraget och genomférde konferensen pa ett fantastiskt satt! Vi kunde visa att vi
kanske aven i framtiden kunna utnyttja den digitala tekniken, nar det géller vara
konferenser. Vi kanske kan fa fler tillfallen att fa hora den senaste forskningen digitalt inom
horsel vid andra tillfallen. Digitalt ar gront och det ligger i tiden!

For min del blev det ett mycket larorikt ar med manga moten. Men tyvarr har jag fatt
andrade arbetsuppgifter i kommunen och jobbar nu i ett Narvaroteam for hemmasittare.
Min roll som horselpedagog kvarstar men verksamheten “Horselsparet” har fatt laggas ner
pa grund av for fa barn. Min tid med horselfragor ar darfor enormt mycket mindre och jag
maste darfor lamnar min post som ordférande, men lamnar 6ver klubban med gladje till
Fredrik Chelford.
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